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Casados por separacion de
bienes: ;por qué puede tocarte
hasta el 50 % al divorciarte?

La compensacion economica por el trabajo del
hogar 'y de cuidado en el derecho familiar mexicano
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RESUMEN

Qué es la compensacién de hasta el 50 % que la ley reconoce, al divorciarse por separacion
de bienes, a quien se dedicé al hogar y al cuidado; de dénde viene, quién puede pedirla,
cémo se fija el porcentaje y como se prueba.

PALABRAS CLAVE compensacion econéomica - separacion de bienes - costo de oportunidad - doble jornada -
concubinato - pensién compensatoria - igualdad entre conyuges

IDEAS CLAVE

m Lacompensacién repara un costo de oportunidad: no castiga ni busca igualar
fortunas.

m Trabajar también fuera de casa no excluye: basta dedicarse al hogar mas que la pareja.
m La pide cualquier cényuge o concubino, sin importar su género.

m «Hasta el 50 %» es un tope: el juez fija el porcentaje con razones.
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IUREXIA - MATERIAL DE LECTURA Compensacion economica

Introduccidn: el ocho por ciento

Dos personas se casaron en la Ciudad de México por separacién de bienes y tuvieron tres
hijas. Segin los hechos que narra la tesis del caso, la madre se dedic6é preponderantemente
al hogar y al cuidado de las nifias. Con su esposo fundé una sociedad mercantil en la que
figuré como socia y, después, como trabajadora con salario fijo *.

Tras el divorcio sin expresion de causa, ella pidié por la via incidental la compensacién
de hasta el 50 % que prevé el articulo 267, fraccién VI, del Cédigo Civil para el Distrito
Federal (hoy de la Ciudad de México). El juzgado la negd y la sala de apelacién confirmé.
Un primer amparo directo la declaré procedente; en cumplimiento, se le fijé «una compen-
sacién equivalente al 8 % de los bienes sefialados». Ella promovi6 un segundo amparo *.

El 10 de diciembre de 2025, el Décimo Tribunal Colegiado en Materia Civil del Primer
Circuito resolvié el amparo directo 198/2025 y dejé dos criterios. El primero: el monto no
puede fijarse «de manera abstracta», y un porcentaje «sin explicacién metodolégica ni pon-
deracién razonada» vulnera el deber de fundar y motivar *. El segundo: el juez debe revisar
las condiciones reales del poder patrimonial para advertir una «dependencia econémica
encubierta», aun cuando exista «apariencia formal de autonomia patrimonial» 2. Tener
acciones y sueldo, en el papel, no prueba que se haya podido formar un patrimonio propio.

PRECISION Las tesis narran los hechos sin nombres y no dicen cémo terminé cada asunto
después de la sentencia de amparo. Ademds, la tesis de un tribunal colegiado es un criterio

aislado: orienta, pero no obliga como la jurisprudencia de la Suprema Corte.

Dos regimenes, dos l6gicas

Quien se casa en la Ciudad de México elige el régimen patrimonial de su matrimonio: «El
matrimonio debe celebrarse bajo los regimenes patrimoniales de sociedad conyugal o sepa-
racion de bienes» (art. 178) 3. Las reglas se pactan en capitulaciones matrimoniales, que
pueden otorgarse antes o durante el matrimonio (arts. 179 y 180), y la separacién puede
ser absoluta o parcial (art. 208) *.

En la sociedad conyugal se forma un patrimonio comuin que, al disolverse el matrimo-

nio, se liquida y se reparte. En la separacidon de bienes, cada conyuge es duefio de lo suyo:

CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL (CIUDAD DE MEXICO)

Articulos 212, parrafo primero, y 213 (texto vigente)

«En el régimen de separacion de bienes los cdnyuges conservaran la propiedad y
administracion de los bienes que respectivamente les pertenecen y, por consiguiente,
todos los frutos y accesiones de dichos bienes no seran comunes, sino del dominio
exclusivo del duefio de ellos.»

«Seran también propios de cada uno de los consortes los salarios, sueldos, emolumentos
y ganancias que obtuviere por servicios personales, por el desempefio de un empleo o el
ejercicio de una profesion, comercio o industria.»

Ultima reforma G.O. CDMX 20 de agosto de 2026 3
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IUREXIA - MATERIAL DE LECTURA Compensacion economica

El problema aparece cuando uno gana un sueldo y el otro dedica su tiempo a la casa y a los
hijos: el sueldo se convierte en bienes a nombre de quien lo cobra; el trabajo del hogar no
se convierte en nada que pueda escriturarse. La Primera Sala de la Suprema Corte lo
explicé asi: en la separacién de bienes la masa patrimonial de cada conyuge «se mantiene
independiente al trabajo que realicen los miembros de la familia», y por eso es «factible
que se invisibilice» el trabajo de cuidado, aunque represente «un apoyo para que la pareja
cree su patrimonio propio» “. Esa es la razén por la que la compensacién sélo opera en este

régimen y no en la sociedad conyugal, donde ya existe un patrimonio comun que repartir
5,4

El valor del trabajo que no se paga

Desde el 25 de mayo de 2000, el Cédigo Civil de la capital dice: «El desempefio del trabajo
en el hogar o el cuidado de los hijos se estimara como contribucién econdmica al sosteni-
miento del hogar» (art. 164 Bis) *°. La frase cambia el punto de partida: quien cocina, lim-
pia, administra la casa y cria a los hijos no «recibe» el sostenimiento del otro; aporta al
hogar, igual que quien lleva un sueldo.

La idea tiene una historia en la economia. Medir el trabajo doméstico exigia distinguirlo
del ocio, y la solucién mds conocida se atribuye a una economista:

SEMBLANZA QUIEN FUE Economista canadiense formada en la Universidad de
Margaret G. Reid Chicago, donde se doctoré en 1931.

1896-1991 Que aporTd  En Economics of Household Production (1934) propuso el
economia del hogar «criterio de la tercera persona»: una actividad del hogar

es produccién si podria encargarse a otra persona a
cambio de un pago. Cocinar o cuidar a un nifio lo son;
ver televisién por gusto, no.

Ese criterio permite poner precio a horas que nadie cobra ”#. En México, el INEGI lo hace
cada afio en la Cuenta Satélite del Trabajo No Remunerado de los Hogares. En 2024, el
valor econdémico de las labores domésticas y de cuidados no remuneradas fue de 8 billones
de pesos, el 23.9 % del producto interno bruto; las mujeres aportaron el 72.6 % de ese valor
y los hombres el 27.4 % °.

El derecho traduce esa desigualdad en un concepto: el costo de oportunidad. Segun la
Primera Sala, la figura busca «resarcir los costos de oportunidad del cényuge que asumié
las cargas domésticas y de cuidado en mayor medida que el otro», porque esas labores, sos-
tenidas en el tiempo, debilitan sus vinculos con el mercado laboral: «opciones de empleo
perdidas, pocas horas de trabajo remunerado, trabajos exclusivamente en el sector no
estructurado de la economia, sueldos més bajos» *°. Lo que se compensa no son los platos
lavados, sino lo que se dej6 de construir por lavarlos.
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De dénde viene la compensacion

Una férmula parecida existia en Espafia desde 1981. El articulo 1438 del Cédigo Civil
espaiiol, en la redaccion que le dio la Ley 11/1981, dispone que «el trabajo para la casa sera
computado como contribucién a las cargas y dara derecho a obtener una compensacion
que el Juez sefialard, a falta de acuerdo, a la extincién del régimen de separacién» **. Es un
antecedente comparado util para entender la figura; las fuentes revisadas para esta lectura
no documentan que el legislador de la capital lo haya tomado como modelo.

En la Ciudad de México, la compensacion nacié con la gran reforma de 2000 al Cédigo
Civil local. Su primer articulo fue el 289 Bis, «vigente a partir del 1lo. de junio de 2000»,
que permitia al juez «fijar una compensacion econdémica a alguna de las partes cuando se
cumplen ciertos requisitos» *?: una indemnizacién de hasta el 50 % del valor de los bienes
adquiridos durante el matrimonio **. En 2008, con el divorcio sin expresién de causa, el
289 Bis se derogd y su contenido esencial pasé a la fraccién VI del articulo 267 2.

LA COMPENSACION EN LA CIUDAD DE MEXICO Y EN LA SUPREMA CORTE

1981 Espafia: el art. 1438 del Cddigo Civil reconoce una compensacion por el trabajo para
la casa al extinguirse la separacién de bienes **.

2000 G.O. del 25 de mayo: art. 164 Bis (el trabajo del hogar es contribucién econémica) y
art. 289 Bis (compensacién de hasta el 50 %), vigente desde el 1 de junio ***.

2008 G.O. del 3 de octubre: se deroga el art. 289 Bis; desde el 4 de octubre la

compensacién estd en el art. 267, fr. VI .

2009 Contradiccién de tesis 39/2009: la compensacion no se fija con la proporcionalidad
de los alimentos (1a./J. 110/2009) *.

2011 Termina, el 24 de junio, la vigencia del texto de 2008 del art. 267, fr. VI **.

2012 Contradiccién de tesis 490/2011: lo indispensable es la dedicacién al hogar en
detrimento del desarrollo laboral (1a./J. 54/2012) 4.

2018 Amparo directo en revisién 4883/2017: 1a doble jornada no excluye la

compensacién 516,

2021 Amparo directo en revisién 7653/2019: el silencio del cédigo local no impide
concederla *.

2024 G.O. CDMX del 28 de junio: texto vigente del art. 267, fr. VI. La Primera Sala fija

jurisprudencia sobre prueba, género y concubinato **&*7,

2025 La Primera Sala desaparece con la nueva integracién de la Suprema Corte
(septiembre); un colegiado de la capital exige motivar el porcentaje (diciembre) .

La comparacién de textos muestra un cambio importante. La porcién que rigié de 2008 a
2011 decia que tendria derecho el conyuge que «se haya dedicado al desemperfio del tra-
bajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos» *°; el texto vigente afiade la palabra

preponderantemente:
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CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL (CIUDAD DE MEXICO)

Articulo 267, fraccion VI (reformada, G.0. CDMX 28 de junio de 2024)

«En el caso de que los conyuges hayan celebrado el matrimonio bajo el régimen de
separacién de bienes debera sefialarse la compensacion, que no podra ser superior al
50% del valor de los bienes que hubieren adquirido, a que tendra derecho el cényuge
que, durante el matrimonio, se haya dedicado preponderantemente al desemperio del
trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de las hijas o los hijos o que no haya adquirido
bienes propios o habiéndolos adquirido, sean notoriamente menores a los de la
contraparte. La Jueza o Juez de lo Familiar resolvera atendiendo las circunstancias
especiales de cada caso.»

Texto vigente, ultima reforma del Codigo G.O. CDMX 20 de agosto de 2026 3

Conviene leer el precepto en su lugar. El articulo 267 enumera lo que debe contener la pro-
puesta de convenio que acompaifia la solicitud de divorcio: custodia, convivencias, alimen-
tos, uso del domicilio, liquidacién de la sociedad conyugal y, en la fraccién VI, la compensa-
cién °. Por eso se discute en el mismo juicio de divorcio, a menudo por la via incidental,
como en el caso del ocho por ciento *.

El fundamento ultimo no es local. La Corte lo ancla en la igualdad de los articulos lo.y

40. de la Constitucién y en los tratados ***”:

CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS [IAYgifol0]{oJ iy ¥}

«Los Estados Partes deben tomar medidas apropiadas para asegurar la igualdad de
derechos y la adecuada equivalencia de responsabilidades de los cényuges en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucién del mismo.»

Transcrito en el amparo directo en revision 4370/2024 ol

Qué es y qué no es

En el amparo directo en revisién 7653/2019, la Primera Sala resumi6 la figura en ocho
caracteristicas °. Tres de ellas evitan confusiones frecuentes.

No es un castigo. No importa quién pidié el divorcio ni por qué: la compensacién
repara un desequilibrio, no sanciona una conducta °.

No sirve para emparejar fortunas. En una contradiccién de tesis resuelta en 2022, un
hombre habia pedido la compensacién a su excéonyuge sin probar trabajo del hogar ni de
cuidado: alegaba que los bienes de ella se compraron con aportaciones de su trabajo remu-
nerado. La Primera Sala sostuvo que esta justificado exigir que quien la pide haya desem-
pefiado «en alguna medida» trabajo del hogar o de cuidado, porque son sus costos de opor-
tunidad lo que se compensa. Para otros desequilibrios hay otras vias: la pensién alimenticia
en casos de necesidad, las reglas de disolucién de las sociedades civiles o el enriqueci-
miento sin causa, de las que debe conocer el mismo juzgado familiar **. Del mismo modo,
quien trabajé en el mercado «sin realizar tareas domésticas y de cuidado» contribuyé al
hogar, pero «no sufrié costo de oportunidad alguno» *°.
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No es la pensién compensatoria. Las dos nacen del divorcio y las dos miran al trabajo

del hogar, pero son figuras distintas ***:

COMPENSACION ECONOMICA PENSION COMPENSATORIA

Qué busca Reparar el costo de oportunidad y el Cubrir las necesidades de subsistencia de
desequilibrio patrimonial quien quedd en desventaja

Sobre qué Un porcentaje (hasta el 50 %) delos  Una cantidad periddica, temporal o
bienes adquiridos vitalicia

Requiere No Si

necesidad

Enla CDMX  Art. 267, fr. VI, s6lo en separacién de Art. 288, en cualquier régimen
bienes

Coémo se mide Con una «justa distribucién» segin  Con la proporcionalidad de los alimentos
el desequilibrio

Por eso la Corte prohibi6 fijar la compensacién con el principio de proporcionalidad de los
alimentos (art. 311): no tiene que guardar proporcion «entre la capacidad econémica de un
cényuge y las necesidades del otro» **. Y por eso pueden reclamarse ambas en el mismo jui-
cio, como en el caso de Veracruz que se estudia més adelante °.

Quién puede pedirla

El elemento comun e indispensable, segtin la jurisprudencia de 2012, es que el solicitante
«se haya dedicado a las labores domésticas y de cuidado, en detrimento de sus posibilida-
des de desarrollarse con igual tiempo, intensidad y diligencia en una actividad en el mer-
cado laboral convencional» **. El texto vigente lo dice con una palabra: preponderante-
mente. ;Significa que s6lo puede pedirla quien nunca trabajé fuera de casa?

La doble jornada

No. En 2018, al resolver el amparo directo en revisién 4883/2017, la Primera Sala fij6 dos
tesis aisladas. La primera dice:

TESIS AISLADA 1A. CCXXVIII/2018 (10A.), REGISTRO DIGITAL 2018581

Amparo directo en revision 4883/2017, 28 de febrero de 2018

«...el cényuge que realizé doble jornada laboral, tiene derecho de acceder al mecanismo
compensatorio. En otras palabras, el conyuge que se dedico a las tareas del hogar, pero
que ademas sali6 al mundo laboral y realizé un trabajo remunerado no debe entenderse
excluido...»

Primera Sala, ponente Arturo Zaldivar Lelo de Larrea 15
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La segunda tesis precisa que la ley no exige probar una dedicacién «exclusiva», porque eso
desvirtuaria la figura y el reconocimiento de la doble jornada: el solicitante «sélo tiene que
probar que durante algiin tiempo se dedicd a las tareas domésticas y que esto le generd
algtin costo de oportunidad» *°. Ya en 2016, al resolver el amparo directo en revisién
2730/2015, la Sala habia descrito la «doble jornada laboral» —«un empleo fuera del hogar
y la realizacién de tareas domésticas»— como uno de los efectos de los estereotipos de
género que impiden a muchas mujeres desarrollar su proyecto profesional *°. Trabajar
fuera de casa no borra el derecho; el tiempo y el grado de dedicacién al hogar sirven para
fijar el porcentaje *°.

PRECISION Las tesis del amparo directo en revisiéon 4883/2017 son aisladas, no jurispru-
dencia. La jurisprudencia 1a./J. 133/2022 exige trabajo del hogar o de cuidado «en alguna
medida» %%,y la 1a./J. 39/2024 habla de dedicacién «preponderante» %3: la doble jornada se
prueba como cualquier otro hecho del caso.

Sin importar el género

La ley no dice «la esposa», sino «el cényuge». En Guanajuato, un hombre pidié a su excon-
cubina una pensién compensatoria y una compensacién econdémica por el trabajo en la
casay el cuidado de sus hijos. En las dos instancias se le negaron porque no demostré que
esas labores fueran su principal ocupacién. En el amparo alegd que el articulo 342-A del
Cédigo Civil local lo discriminaba, porque lo vefa sélo como proveedor *°.

El 17 de abril de 2024, la Primera Sala resolvié el amparo directo en revisidn
4316/2023 y le neg6 el amparo: la norma no lo discrimina, porque la frase «cualquier cén-
yuge podra demandar al otro» es neutra y no excluye a los hombres. La jurisprudencia que
derivé del caso afiadié que la ley no puede asumir, a partir de estereotipos, que la mujer
llevé la casa y el hombre fue el tinico proveedor: la compensacién «no depende del género
de quien la solicita», sino de que se demuestre quién asumio las cargas y quedé en desven-
taja *”?*. El sefior perdié su caso, pero por falta de prueba, no por ser hombre.

Unidn libre y cédigos que callan

El concubinato

La compensacién nacié para el divorcio, pero el desequilibrio que repara también aparece
en las parejas que nunca se casaron. El 4 de julio de 2018, al resolver un asunto del Estado
de México (amparo directo en revision 7470/2017, ponente José Ramoén Cossio Diaz), la
Primera Sala recordd lo que habia sostenido en el amparo directo en revisién 4355/2015:
«no existe una razén constitucionalmente legitima para excluir a los concubinos de la com-
pensacién», porque las parejas de hecho comparten los fines del matrimonio, en un vinculo
«con vocacién de permanencia» del que se predican «afectividad, solidaridad y ayuda
mutua» >°.

Con esa base, el concubino que acredite haberse dedicado a las labores del hogar «de
manera cotidiana» puede solicitar la reparticién de los bienes acumulados durante la rela-
cién ?°. La jurisprudencia de 2024 ya define la compensacién como un porcentaje de los
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bienes adquiridos «durante el matrimonio celebrado bajo el régimen de separacién de bie-
nes o en el concubinato» *°.

Pero primero hay que probar el concubinato, y cada entidad tiene sus requisitos. En la
Ciudad de México, los concubinos deben haber vivido en comun «en forma constante y
permanente» durante al menos dos afios, sin impedimentos para casarse; el plazo no es
necesario si tienen un hijo o una hija en comun (art. 291 Bis) *. Otros cédigos exigen mds
tiempo, y la Corte ha advertido que el plazo no lo es todo: en un caso de Jalisco resolvié
que el plazo legal «no puede justificar por si mismo la exclusién de determinados modelos

de familia» de la proteccién legal y constitucional *°.

Si el codigo local no la prevé

Cada entidad tiene su cédigo civil o familiar, y no todos regulaban la compensacién. En
Veracruz, una mujer que se habia dedicado al hogar y a la crianza la pidié en un divorcio sin
causa; el tribunal de apelacién le concedié una pensién compensatoria, pero le negé la
compensacién porque el cédigo local no contemplaba la figura. E1 10 de noviembre de
2021, la Primera Sala resolvié el amparo directo en revisién 7653/2019:

JURISPRUDENCIA 1A./J. 37/2024 (11A.), REGISTRO DIGITAL 2028358

Amparo directo en revision 7653/2019, 10 de noviembre de 2021

«...el derecho a obtener una compensacién econémica no puede depender del
reconocimiento expreso que haga cada legislacién estatal, ya que el silencio de la ley no
autoriza a dejar de resolver alguna controversia; aunado a que esta prestacién deriva del
reconocimiento constitucional y convencional de los derechos a la igualdad sustantiva y
a la igualdad entre cényuges, y no de la previsién en una ley o en un cédigo estatal.»

Primera Sala, ponente Ana Margarita Rios Farjat 17

Del mismo asunto derivaron otras tres jurisprudencias: las caracteristicas de la figura y su
diferencia con la pensién compensatoria (1a./J. 36/2024), su aplicacién exclusiva a la sepa-
racién de bienes (la./J. 38/2024) y que no pretende igualar los patrimonios (la./J.
39/2024) >*?3. Hoy el Cédigo Civil de Veracruz ya la regula en su articulo 142, fraccién VI,
con el mismo tope del 50 % ?7.

Cuanto: «hasta» el cincuenta por ciento

La ley fija un maximo, no una cifra. Un ejemplo ilustrativo: si durante el matrimonio uno
de los cényuges adquirié un departamento valuado en dos millones de pesos y el otro,
dedicado a la casa, no adquirié nada, el segundo puede pedir hasta un millén. El porcentaje
concreto lo decide el juez, que resolvera «atendiendo las circunstancias especiales de cada
caso» (art. 267, fr. VI) *.

En los asuntos revisados para esta lectura, los porcentajes fueron muy distintos: 8 % en
el caso de la Ciudad de México *; 30 % en Querétaro *%; 30 % en primera instancia y 50 %
en apelacién en el asunto que dio origen a la 1a./J. 147/2024 *®, y 40 % en Guanajuato *.
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¢Con qué criterios se decide? El tribunal colegiado del caso del ocho por ciento enumeré
nueve factores desarrollados por la Suprema Corte *:
1. el nivel socioecondmico de la familia;
. el tipo de tareas domésticas: de ejecucidon material o de direccién y gestidn;
. el tiempo efectivamente dedicado al hogar y al cuidado de los hijos;
.la duracién del matrimonio;
.la eventual doble jornada;
.los bienes adquiridos por quien pide la compensacidn;

.la afectacién a su proyecto de vida, en particular si desarrollé o no su profesion;

00 I O L1 o WD

. las prestaciones recibidas durante el matrimonio, como alimentos o beneficios econé-

micos indirectos, y

9. cualquier otra variable que, con perspectiva de género, evidencie asimetrias de poder o
desigualdad estructural.

Dos reglas mas delimitan la masa sobre la que se calcula. S6lo cuenta lo adquirido
durante el matrimonio, que es cuando convivieron los dos tipos de trabajo °; y cuenta
todo ese periodo, no sélo el tiempo en que la pareja vivid junta, porque el deber de contri-
buir a las cargas del hogar dura lo que dura el matrimonio *°. Si un inmueble se compré con
crédito hipotecario, un colegiado de Querétaro resolvié que entra solo la parte efectiva-
mente pagada hasta el divorcio, porque la compensacidén recae sobre «la riqueza realmente
creada durante la vigencia del matrimonio» %,

¢Y la exigencia de que los bienes propios sean «notoriamente menores»? Un tribunal
colegiado de Michoacan sostuvo que la amplitud de la diferencia entre los patrimonios
s6lo importa para fijar el monto, no para decidir si procede: la premisa del juez debe ser
que alguien hizo el trabajo de la casa, porque «las tareas en el hogar no se hicieron solas» **.

Coémo se reclama y cémo se prueba

La compensacion es exigible cuando se disuelve el vinculo, no antes: en palabras de la Pri-
mera Sala, «no puede haber compensacidn si no hay divorcio». Eso no obliga a pedirla en la
misma demanda: en Guanajuato puede reclamarse en la demanda de divorcio, en recon-
vencidén o en una accién auténoma posterior *2. En la Ciudad de México, la propuesta de
convenio del articulo 267 debe sefialarla *, y en los casos revisados se tramité por via inci-
dental tras decretarse el divorcio »*3. Las reglas procesales cambian de una entidad a otra;
conviene revisar el cédigo de cada lugar.

El trabajo del hogar, ademas, no deja recibos. Por eso la Primera Sala ha cuidado que la
prueba no se convierta en una barrera. En un asunto que la Corte resolvié en 2022, una
mujer habia obtenido el 30 % de los bienes en primera instancia 'y el 50 % en apelacién; un
tribunal colegiado le concedid el amparo al exesposo con el argumento de que ella no narré
detalladamente los hechos, pues «no precisé en qué consistian dichas actividades, cuanto
tiempo les dedicé o cédmo realizé la administracidn, direccién y atencién del hogar» *2. La

Primera Sala revocd ese criterio:
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JURISPRUDENCIA 1A./J. 147/2024 (11A.), REGISTRO DIGITAL 2029361

Amparo directo en revision 2564/2022, 23 de noviembre de 2022

«La exigencia de que se detallen pormenorizadamente los hechos que sustentan la
accién de compensacién econémica [...] implica para la parte actora una carga
desproporcionada que vulnera los derechos a la tutela judicial efectiva y al acceso a la
justicia en condiciones de igualdad.»

«En estos casos, basta con que la persona solicitante sefiale que se dedicé exclusiva o
preponderantemente a las labores del hogar y que acompaiie a su escrito de demanda
las pruebas que considere pertinentes para acreditar dicha circunstancia...»

Primera Sala, ponente Ana Margarita Rios Farjat 18

La razén es procesal: en materia familiar el principio dispositivo «se ve matizado», las nor-
mas son de orden publico y el juez tiene facultades de oficio y de suplencia de la queja *2.
Segun los colegiados, el juez puede ordenar pruebas de oficio para conocer «el nimero, ori-
gen, valor y destino» de los bienes de ambos cényuges **, y cuando ya estd acreditada la
dedicacién preponderante y se advierte asimetria patrimonial, debe ejercer esas facultades
para esclarecer la situacion patrimonial en lugar de negar la compensacién por falta de
pruebas sobre los bienes *3.

En la practica, la dedicacion al hogar suele acreditarse con indicios que el juez valora en
conjunto y con perspectiva de género % constancias escolares y médicas, comunicaciones
con maestros, testigos, la trayectoria laboral interrumpida y los documentos que muestran
qué se adquirié durante el matrimonio y a nombre de quién.

Los bienes que desaparecen

Una compensacion sobre los bienes del otro cényuge invita a una tentacién: hacer que esos
bienes ya no estén a su nombre cuando llegue la sentencia. La Primera Sala ha cerrado dos
caminos.

La venta simulada. En Guanajuato, una mujer demandé el divorcio, alimentos y com-
pensacidn; después pidié la nulidad de la compraventa de un inmueble que el esposo habia
celebrado, antes del juicio, con su propio padre. El juzgado civil la anulé por simulada; la
sala y el colegiado dijeron que ella no tenia legitimacién porque no era «tercero perjudica-
do». E1 8 de mayo de 2024, en el amparo directo en revisiéon 1049/2023, la Primera Sala
resolvié lo contrario: quienes piden alimentos o compensacion si son terceros perjudicados
de la simulacidn, incluso si el acto se celebrd antes del juicio familiar, siempre que haya
ocurrido «en el contexto de un divorcio, ruptura o separacién familiar». La Sala afiadié que
ocultar bienes para evitar obligaciones familiares puede constituir violencia familiar de
tipo patrimonial *°. El fondo de la simulacién lo decide el tribunal competente; lo que la
Corte reconocié es el derecho a impugnarla.

Los bienes sacados antes de la sentencia. En otro asunto de Guanajuato, el juez fijé
una compensacion del 40 % y la sala confirmé; el colegiado excluy6 los bienes que el deu-
dor habia sacado de su patrimonio antes de la sentencia de divorcio. El 12 de marzo de
2025, en el amparo directo en revision 4370/2024, la Primera Sala sostuvo que, por regla
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general, se consideran los bienes existentes al dictarse la sentencia, pero que si pueden con-
tarse los adquiridos durante el matrimonio y transmitidos antes, evaluando «la evolucién
patrimonial del matrimonio» en cada caso *°.

Los asuntos ysus ponentes

La tabla retne los principales asuntos de la Primera Sala y sus ponentes, segun los prece-

dentes publicados de cada tesis:

ASUNTO ANO  PONENTE CRITERIO
CT 490/2011 2012 José Ramoén Cossio Diaz Dedicacién al hogar en detrimento del
desarrollo laboral **

ADR 2018 José Ramon Cossio Diaz Costo de oportunidad; no equilibra

3192/2017 patrimonios *°

ADR 2018 Arturo Zaldivar Lelode Doble jornada **

4883/2017 Larrea

ADR 2018 José Ramén Cossio Diaz  Concubinato 2°

7470/2017

ADR 2021 Ana Margarita Rios El silencio de la ley no la impide *’

7653/2019 Farjat

CT 229/2021 2022 Alfredo Gutiérrez Ortiz  Trabajo del hogar «en alguna medida» 22
Mena

ADR 2022 Ana Margarita Rios Sin exigir detalle pormenorizado *®

2564/2022 Farjat

ADR 2024 Ana Margarita Rios Con independencia del género *°

4316/2023 Farjat

ADR 2024 Alfredo Gutiérrez Ortiz  Impugnar la venta simulada *°

1049/2023 Mena

ADR 2025 Loretta Ortiz Ahlf Bienes sacados antes de la sentencia **

4370/2024

PRECISION La Primera Sala dejé de existir con la nueva integracién de la Suprema Corte en
septiembre de 2025. Sus jurisprudencias siguen vigentes y los tribunales las aplican: las

tesis de colegiados publicadas en 2026 las citan como criterios de «la extinta Primera Sala»
2

Conclusion

La separacion de bienes cumple su promesa mientras dura el matrimonio: cada quien es
duefio de lo suyo. Lo que no puede prometer es que el tiempo dedicado a la casa y a los
hijos no haya costado nada. La compensacién no castiga, no iguala fortunas y no depende
del género: repara la desventaja de quien, por cuidar, no pudo construir un patrimonio en
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igualdad de condiciones. Su medida es «hasta» el cincuenta por ciento, y entre cero y ese
tope sélo hay un camino legitimo: un juez que conozca la realidad patrimonial de la pareja
y explique, factor por factor, por qué decide lo que decide.

Glosario

Régimen patrimonial
Conjunto de reglas que define la propiedad y la administracién de los bienes de los cényuges;

en la Ciudad de México, sociedad conyugal o separacién de bienes.

Separacidn de bienes
Régimen en que cada conyuge conserva la propiedad y administraciéon de sus bienes, frutos y
sueldos.

Compensaciéon econémica
Derecho de quien se dedicé preponderantemente al hogar y al cuidado a recibir hasta el 50 %
de los bienes adquiridos por el otro durante la relacidn.

Costo de oportunidad
Lo que una persona deja de obtener (empleo, ingresos, patrimonio) por dedicar su tiempo a

otra actividad.

Doble jornada

Realizar un trabajo remunerado fuera del hogar y, ademads, las tareas domésticas y de cuidado.

Pension compensatoria
Alimentos que se fijan tras el divorcio a quien quedd en desventaja y los necesita; se paga
periddicamente.

Concubinato
Unioén de hecho de dos personas sin impedimentos para casarse que cumplen los requisitos de
convivencia de cada cédigo.

Jurisprudencia

Criterio obligatorio para los tribunales; la tesis aislada sélo orienta.

Preguntas para el repaso

1. ¢Por qué la compensacién econdémica opera en la separacion de bienes y no en la socie-
dad conyugal?

2. ¢Qué cambio entre el articulo 289 Bis de 2000, el 267-VI de 2008 y su texto vigente?

3. ¢Qué diferencias hay entre la compensacién econdémica y la pensién compensatoria?

4. ¢Por qué la doble jornada no excluye la compensacién y qué valor tienen las tesis del
ADR 4883/2017?

5. ¢Por qué perdi6 el hombre de Guanajuato y qué establecié la 1a./J. 148/2024?

6. ¢Qué resolvid la Corte cuando el cédigo de Veracruz no preveia la figura?
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. ¢Qué factores deben ponderarse para fijar el porcentaje y por qué un 8 % sin explicacién
no basta?

¢Qué puede hacer quien pide la compensacién si el otro conyuge vendié bienes antes del
juicio?

COMO CITAR ESTA LECTURA

Iurexia, «Casados por separacion de bienes: ¢ por qué puede tocarte hasta el 50 % al divorciarte? La
compensacién econémica por el trabajo del hogar y de cuidado en el derecho familiar mexicano»,
Derecho mexicano, explicado, material de lectura, actualizado al 16 de octubre de 2026.

Material académico e informativo. No sustituye la asesoria de un abogado. Iurexia es una plataforma de inteligencia
artificial para el trabajo juridico en México: iurexia.com.
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