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RESUMEN

El procedimiento abreviado permite dictar sentencia sin juicio oral cuando el imputado
admite su responsabilidad y acepta ser juzgado con los datos de la investigacion, a cambio de
una pena menor. Se estudian su base constitucional, las reglas del Cédigo Nacional de Pro-
cedimientos Penales, los criterios de la Primera Sala de la anterior integracién de la
Suprema Corte, las cifras de su uso y los riesgos documentados, con dos casos como hilo:
Rodolfo «Fofo» Marquez, que lo rechazd, y Javier Duarte, que lo aceptd.

PALABRAS CLAVE procedimiento abreviado - terminacion anticipada - admision de responsabilidad - reduccion de la
pena - medios de conviccidn - oposicion de la victima - consentimiento libre, voluntario e informado - acuerdo
reparatorio - tentativa y desistimiento - facultad de atraccion - prision preventiva justificada - non bis in idem

IDEAS CLAVE

m El abreviado no se compra con dinero: se obtiene admitiendo la responsabilidad y
renunciando al juicio oral; la multa y la reparacién del dafio se imponen igual.

m Eljuez no puede imponer una pena distinta ni mayor que la que pidi6 el fiscal y
acepto el acusado.

m Aceptado el trato, en apelacién y en amparo ya no se discute si el delito se probé: sélo
si se cumplieron los presupuestos del procedimiento, entre ellos el consentimiento.

m Con cifras del INEGI de 2024, alrededor de siete de cada diez condenas salieron de
un abreviado (calculo propio).

m Elabreviado cierra una causa, no todas: quien lo acepta puede seguir preso por otro
proceso, en el que conserva la presuncién de inocencia.
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IUREXIA - MATERIAL DE LECTURA Procedimiento abreviado

Introduccidén: dos tratos sobre la mesa

En noviembre de 2024, segun la prensa, a Rodolfo Marquez Alcaraz, conocido como
«Fofo» Marquez, se le ofrecié terminar el proceso que enfrentaba por tentativa de femini-
cidio con una pena de 11 afios y 8 meses de prisién si admitia su responsabilidad *. No
aceptd y, después de un juicio oral, fue condenado a 17 afios y 6 meses % En septiembre de
2018, el exgobernador de Veracruz Javier Duarte de Ochoa si habia aceptado un trato de la
misma naturaleza: nueve afios de prisién por asociacién delictuosa y operaciones con
recursos de procedencia ilicita *%. En abril de 2026 terminé de cumplirlos y no sali6, por-
que lo retiene la prisién preventiva dictada en otro proceso, por peculado, en el que no hay
sentencia °.

Ambos casos giran alrededor de la misma institucién: el procedimiento abreviado, la
via por la que una persona acusada puede ser sentenciada sin juicio oral si reconoce su par-
ticipacién en el delito, a cambio de una pena menor. Esta lectura lo estudia como institu-
cién y usa los dos casos como hilo. Los hechos de los casos constan sobre todo en la prensa
y asi se atribuyen; las normas y las tesis se citan de sus textos oficiales, y los célculos pro-

pios se seflalan como tales.

El fundamento constitucional

La reforma publicada el 18 de junio de 2008 redisefi6 el articulo 20 de la Constitucién, que
desde entonces dispone: «El proceso penal serd acusatorio y oral» °. Una de sus reglas cen-
trales es que, para efectos de la sentencia, sélo se consideran prueba las desahogadas en la
audiencia de juicio (apartado A, fraccién III). El mismo articulo abre una puerta para no lle-

gar al juicio:

Articulo 20, apartado A, fraccién VII ©

«Una vez iniciado el proceso penal, siempre y cuando no exista oposicién del inculpado,
se podra decretar su terminacién anticipada en los supuestos y bajo las modalidades
que determine la ley. Si el imputado reconoce ante la autoridad judicial,
voluntariamente y con conocimiento de las consecuencias, su participacién en el delito
y existen medios de conviccién suficientes para corroborar la imputacién, el juez citara
a audiencia de sentencia. La ley establecera los beneficios que se podran otorgar al

inculpado cuando acepte su responsabilidad;»

Nadie puede ser llevado a esta via contra su voluntad; el reconocimiento debe hacerse ante
un juez, con conocimiento de las consecuencias, y debe haber medios de conviccién que
corroboren la imputacién: la sola admisién no basta.

El Cédigo Nacional de Procedimientos Penales distingue las soluciones alternas —el
acuerdo reparatorio y la suspensiéon condicional del proceso (art. 184), que cumplidas
extinguen la accién penal sin condena— de la terminacion anticipada, que es el abreviado
(art. 185) y concluye con una sentencia ’. El acuerdo reparatorio tiene un campo estrecho:
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«Procederan los acuerdos reparatorios Uinicamente en los casos siguientes: I. Delitos que se
persiguen por querella [...]; II. Delitos culposos, o III. Delitos patrimoniales cometidos sin
violencia sobre las personas» (art. 187) 7,

La trayectoria de Marquez ilustra la diferencia. Segun ADN40, en agosto de 2022, des-
pués de cerrar el puente Matute Remus de Guadalajara para grabar un video, resolvié el
asunto ante un juez de control de Puente Grande con lo que la nota llama un acuerdo repa-
ratorio: 12 horas de trabajo comunitario y una aportacién en especie de 35 mil pesos para
una estancia infantil ®. En 2024, en cambio, se le acusé de tentativa de feminicidio, un
delito doloso, violento y perseguible de oficio, que no cabe en ninguna fraccién del articulo
187. La Unica via negociada era el abreviado, que no evita la condena: la reduce.

Las reglas del Cédigo Nacional

Quién lo pide, cudndo y qué acepta el imputado

El abreviado lo solicita el Ministerio Publico, es decir, el fiscal, que debe formular la acusa-
cién con los hechos, su clasificacién juridica, el grado de intervencidn, las penas y el monto
de la reparacién del dafio, y exponer los datos de prueba que la sustentan (art. 201, fr. I). La
solicitud cabe «después de que se dicte el auto de vinculacién a proceso y hasta antes de la
emisién del auto de apertura a juicio oral» (art. 202) 7. Por eso a Marquez se le ofrecié en la
audiencia intermedia, la ultima antes del juicio *.

CODIGO NACIONAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES |[ENGI{STIeRPA NI z=Xoei e s lnn il

«II. Que el imputado: a) Reconozca estar debidamente informado de su derecho a un
juicio oral y de los alcances del procedimiento abreviado; b) Expresamente renuncie al
juicio oral; c) Consienta la aplicacion del procedimiento abreviado; d) Admita su
responsabilidad por el delito que se le imputa; e) Acepte ser sentenciado con base en los
medios de conviccién que exponga el Ministerio Publico al formular la acusacién.»

Los cinco incisos describen una renuncia: al juicio ante un juez que no conoce el caso, a
contradecir las pruebas de la acusacién y a ofrecer las propias (art. 20, apartado A, fraccio-
nes IVyV, y apartado B, fraccién IV) °. La informacién y el consentimiento (incisos a y ¢) se
exigen del propio imputado, no de su defensor ni de su familia.

Cudnto se descuenta

SUPUESTO (ART. 202) DELITO DOLOSO DELITO CULPOSO
Regla general («en cualquier caso») hasta un tercio de  hasta la mitad de la
la pena minima pena minima

Sin condena previa por delito doloso y con pena  hasta la mitad dela hasta dos terceras
cuya media aritmética no exceda de cinco afios pena minima partes de la pena
minima

3de12



IUREXIA - MATERIAL DE LECTURA Procedimiento abreviado

«Hasta» marca un tope, no un derecho: dentro del margen, la pena la propone el fiscal,
conforme al acuerdo que emita el titular de su institucion (art. 202, dltimo parrafo) 7
Segun Meéxico Evalia, en la practica el Ministerio Publico ofrece la reduccién maxima

incluso en delitos cometidos con violencia °.

El control del juez y el papel de la victima

El juez de control no se limita a homologar el acuerdo. Admite la solicitud sélo si concurren
medios de conviccidn que corroboren la imputacion (art. 203), verifica los requisitos de la
fraccién III del articulo 201 y que los elementos de la acusacién estén en la carpeta (art.
205). Si no la admite, la acusacién oral se tiene por no formulada y los antecedentes de la
solicitud se eliminan del registro (art. 203): lo dicho para negociar no puede usarse en el
juicio. Autorizado el abreviado, la ultima palabra corresponde al acusado (art. 205), y el
fallo tiene un limite expreso: «No podrd imponerse una pena distinta o de mayor alcance a
la que fue solicitada por el Ministerio Ptiblico y aceptada por el acusado» (art. 206) .

La victima interviene, pero no tiene un veto general: sélo vincula su oposicién fundada
(art. 201, fr. II), y ésta procede Unicamente cuando la reparacién del dafio no esta debida-
mente garantizada (art. 204). El juez fija la reparacién y debe dar razones para aceptar o
rechazar las objeciones de la victima (art. 206) 7. México Evaliia advierte que, dada la «prac-
ticamente nula participacién» de las victimas, es improbable que se les informe de los
pardmetros con que se reduce la pena °.

Lo que se renuncia: la jurisprudencia de la Primera Sala

Entre 2017 y 2023, la Primera Sala de la anterior integracién de la Suprema Corte definio,
en una tesis aislada y tres jurisprudencias, qué puede discutirse después de un abreviado.
(La nueva integracidn, electa, entré en funciones el 1 de septiembre de 2025 y funciona
sélo en Pleno.) El punto de partida es la naturaleza del acuerdo: la aceptacién de ser sen-
tenciado con los antecedentes de la investigacion «constituye un pacto frente al cual el juz-
gador sdlo tiene el deber de verificar que la aceptacién sea libre, voluntaria e informadan».
Por eso, en el amparo directo contra la sentencia no puede estudiarse la forma de la deten-
cién: quien eligié el abreviado «ejercié una renuncia expresa para controvertir la califica-
cién de la detencién» *°. En 2018, al resolver la contradiccién de tesis 56/2016, fij6 juris-
prudencia sobre la apelacién:
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1a./3. 34/2018 (10a.), registro digital 2018173

«...en el recurso de apelacién promovido contra la sentencia definitiva derivada de un
procedimiento abreviado, sélo podra ser objeto de cuestionamiento, la violacién al
cumplimiento de los presupuestos juridicos fundamentales para la procedencia de esa
forma de terminacion anticipada del proceso penal acusatorio, lo cual comprende el
andlisis de la congruencia, idoneidad, pertinencia y suficiencia de los medios de
conviccion invocados por el Ministerio Publico en la acusacidn, asi como, de ser el caso,
la imposicién de penas que sean contrarias a la ley, distintas o mayores a las solicitadas
por el representante social y a las aceptadas por el acusado, ademas de la fijacién del
monto de la reparacién del dafio.»

Semanario Judicial de la Federacion 11

La razdn es que en el abreviado «no se somete a debate la acreditacién del delito ni la res-
ponsabilidad del acusado en su comisidn»; si el acusado pudiera desdecirse, no habria fir-
meza en lo pactado ni seguridad juridica para la victima, que espera una reparacién pro-
porcional al dafio aceptado **. En 2023 la Sala extendié la regla al amparo directo: ahi tam-
poco pueden cuestionarse «la acreditacién del delito y la responsabilidad penal del acusa-
do, ni la exigibilidad de valoracién de pruebas», ni alegarse violaciones de etapas del proce-
dimiento ordinario **. Del mismo asunto salié un contrapeso: el consentimiento es un pre-
supuesto fundamental y, por eso, el amparo directo debe examinar si se otorgé conforme al
derecho de acceso pleno a la jurisdiccidn; tratandose de personas indigenas, con intérpre-
tes y defensores que conozcan su lengua y cultura **.

DESPUES DE UN ABREVIADO, YA NO SE _PERO SI PUEDE REVISARSE

DISCUTE...

si el delito qued¢ acreditado sila aceptacion fue libre, voluntaria e informada

la responsabilidad del acusado la congruencia, idoneidad, pertinencia y suficiencia de los
medios de conviccién

la valoracién de las pruebas una pena contraria a la ley, distinta o mayor que la pactada

la calificacién de la detencién el monto de la reparacién del dafio

El caso de Rodolfo Marquez: el trato rechazado

Los hechos, segiin la acusacion

Segun Expansion, los hechos ocurrieron el 22 de febrero de 2024 en el estacionamiento de
una plaza de Naucalpan, Estado de México **. De acuerdo con la versién de la victima reco-
gida por Infobae, ella roz6 un espejo del automévil de Marquez e iba a llamar a su asegura-
dora cuando él la empujé al piso y la golped; la Fiscalia sostuvo que siguié golpeandola
hasta que otras personas salieron a defenderla y que, sin esa intervencioén, habria llegado a
matarla *°. Quedé en prisién preventiva justificada, su defensa pidi6 reclasificar los hechos
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como lesiones dolosas *°

y en abril de 2024 fue vinculado a proceso por feminicidio en
grado de tentativa **. Lo que estaba en juego, segtin el Cédigo Penal del Estado de México

vigente entonces *°:

CALIFICACION NORMA PENA DE PRISION

Feminicidio consumado art. 281 40 a 70 afios, o prisidn vitalicia

Tentativa de feminicidio arts. 59y de uno a dos tercios: 13 afios 4 meses a 46
281 aflos 8 meses (calculo propio)

Lesiones (mas de quince dias en art. 237, frs. 4 meses a 2 afios; 2 a 6 afios

sanar; peligro para la vida) IIyIlI

La oferta y el juicio

El 21 de noviembre de 2024, en la audiencia intermedia, en los juzgados de Tlalnepantla,
se le propuso el abreviado: 11 aflos y 8 meses de prisién, una multa de 22,700 pesos y una
reparacién de 277 mil pesos, segin Vanguardia con informacién de EIl Universal *. No
aceptd. Cinco dias después, segin Expansion, su entonces abogado dijo que se habia
opuesto a ir a juicio y que se aparté del caso porque la familia eligi6 esa estrategia *’.

PRECISION No se publicé como se calculd la oferta. Como la media aritmética de la pena
excede de cinco afios, regia la reduccién general de hasta un tercio de la minima; si se toma
la minima de la tentativa (13 afios 4 meses), el piso habria rondado los 8 afios 10 meses. La

oferta estaba dentro del margen, lejos de la reduccién méxima (célculo propio).

El 24 de enero de 2025 fue declarado culpable *2. El 29 de enero, segun la publicacién de la
Fiscalia mexiquense reproducida por 7'V Azteca, el juez lo «condend a 17 afios y 6 meses de
prisién», con una multa de 67,313 pesos, una reparacién de 277,400 pesos y dos afios de
tratamiento psicolégico con perspectiva de género % 5 afios y 10 meses mas que la oferta
(célculo propio). En la lectura de la sentencia, el juez José Carmen Vilchis Ramos explicé,
segun £l Financiero, que el acusado dejé de agredir porque otras personas intervinieron, no
por voluntad propia *°. Ese dato decide la frontera que traza la ley:

Articulo 10 (texto vigente en febrero de 2024) s

«Es punible la tentativa del delito y ésta lo es cuando la intencidn se exterioriza
ejecutando la actividad que deberia consumar el delito u omitiendo la que deberia
evitarlo, si por causas ajenas a la voluntad del agente, no hay consumacién pero si pone
en peligro el bien juridico.»

«Sila ejecucion del delito quedare interrumpida por desistimiento propio y espontaneo
del inculpado, sélo se castigard a éste con la pena sefialada a los actos ejecutados que
constituyan por si mismos delitos.»

Acreditada la intencién de privar de la vida, si el agente se detiene por si mismo responde
s6lo por lo ya hecho, por ejemplo por lesiones; si lo detienen otros, hay tentativa. De ahi el
peso de que fueran terceros quienes detuvieron la agresion.
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La apelacion y la Suprema Corte

El 1 de mayo de 2025, segtin el comunicado del Poder Judicial del Estado de México repro-
ducido por Récord, los magistrados del Segundo Tribunal de Alzada en Materia Penal «con-
firmaron la pena privativa de libertad de 17 afios y seis meses de prisién impuesta por la
instancia de origen» y fijaron la reparacién material en 36,400 pesos por tratamiento psi-
coldgico, dejando los demds conceptos para la ejecucién . La defensa promovié amparo
directo, y el tribunal colegiado pidid a la Suprema Corte que lo atrajera:

Pleno de la SCIN, 29 de junio de 2026, solicitud de ejercicio de la facultad de atraccion 622/2026 20
«..FORMULADA POR LAS PERSONAS INTEGRANTES DEL SEGUNDO TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL SEGUNDO CIRCUITO, RESPECTO DEL
JUICIO DE AMPARO DIRECTO 489/2025. Cuyo tema es: ¢Qué criterios debe tomar
en cuenta la persona juzgadora en materia penal para determinar si una agresion
violenta contra una mujer constituye una tentativa de feminicidio?»

«(LEVANTAN LA MANO LAS SENORAS MINISTRAS ESQUIVEL MOSSA'Y
BATRES GUADARRAMA). [...] NO SE EJERCE LA FACULTAD DE ATRACCION EN
LA SOLICITUD 622/2026.»

La Corte puede conocer de los amparos directos «que por su interés y trascendencia asi lo
ameriten» (art. 107, fr. V, tltimo pérrafo) °. No atraer un asunto no es resolverlo ni «ratifi-
car» la condena: la Corte no examind los argumentos de la defensa, y el amparo sigue en el
tribunal colegiado. La versién taquigrafica no nombra al quejoso; la prensa identificd la
solicitud con el amparo de Mérquez *°.

El caso de Javier Duarte: el trato aceptado

El primer descuento: la reclasificacion

Duarte fue detenido el 15 de abril de 2017 en un hotel de Panajachel, Guatemala, sefialado
como probable responsable de delincuencia organizada y operaciones con recursos de pro-
cedencia ilicita **“. Con el texto vigente desde 2016, la Ley Federal contra la Delincuencia
Organizada castiga a quien dirige «de veinte a cuarenta afios de prisién», ademas de la
pena del delito cometido (art. 4, fr. I, inciso a; antes de esa reforma, de 8 a 16 afios) **. La
asociacion delictuosa, en cambio, se castiga con «prision de cinco a diez afios» (art. 164 del
Cdédigo Penal Federal) ?*. En agosto de 2018, la entonces Procuraduria General de la Repu-
blica (PGR) reclasificé la acusacién: segin el comunicado citado por Expansion, «la PGR
determiné que no son suficientes para acreditar el delito de delincuencia organizada» sus
datos de prueba ?°.
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La audiencia del 26 de septiembre de 2018

En el Centro de Justicia Penal Federal del Reclusorio Norte, la PGR solicité el abreviado y
pidid 4 aiios y 6 meses de prision por cada delito y 990 dias multa. Preguntado si aceptaba
su responsabilidad, Duarte respondid, segin la crénica de Expansion: «En base a principios
de institucionalidad y lealtad que rige mi conducta, si su sefioria» *. El juez impuso nueve
aflos, contados desde la detencidén, una multa de 58,890 pesos y el decomiso de inmuebles
que, segun la acusacién, habia adquirido por medio de prestanombres *“. El cémputo sigue
una regla constitucional: «En toda pena de prisién que imponga una sentencia, se compu-
tard el tiempo de la detencién» (art. 20, apartado B, fr. IX) ©. Cada pena quedd seis meses
por debajo del minimo de cinco afios de ambos delitos (arts. 164 y 400 Bis), dentro del
margen de reduccién de un tercio (cdlculo propio) ?*7.

Seguin Animal Politico, el juez no fij6 reparacién del dafio, por tratarse de delitos de
cardcter formal “. La Auditorfa Superior de la Federacién, por su parte, informé en 2017
que sobre las cuentas publicas de Veracruz de 2011 a 2016 existia «un monto pendiente de
solventar por 53,449,060.1 miles de pesos», mas de 53 mil millones de pesos federales 2.
Un monto «pendiente de solventar» es una observacién de auditoria no aclarada, no un
dafio declarado por un juez ni atribuido a una persona; la sentencia de 2018, hasta donde
se publicé, no fija monto alguno.

Cumplio y no salio

Segun E! Imparcial, con informacién de La Jornada, la condena concluia el 15 de abril de
2026, pero Duarte seguiria en el Reclusorio Norte °. En febrero, la Fiscalia General de la
Reptblica le habia abierto otro proceso, segiin su comunicado citado por N+, por el «desvio
de cinco millones de pesos en recursos que estaban destinados al sector salud de Veracruz»;
el juez de control Gustavo Aquiles Villasefior lo vinculd a proceso por peculado y ordend la
prision preventiva justificada ?”. El Imparcial precisa que los recursos son de 2012, que la
Fiscalia busca hasta 21 afios de prisién y que la defensa impugné la vinculacién °; segin
Milenio, una proérroga judicial aplazd el juicio oral hasta 2027 5.

La prisién preventiva justificada es la que el juez concede a peticién del fiscal cuando
otras medidas cautelares no bastan, a diferencia de la oficiosa, que procede por catalogo de
delitos (art. 19 constitucional; art. 167 del Cédigo Nacional) ®’. La Constitucién prohibe,
ademds, el doble juicio: «Nadie puede ser juzgado dos veces por el mismo delito, ya sea que
en el juicio se le absuelva o se le condene» (art. 23) . El abreviado de 2018 vers6 sobre aso-
ciacion delictuosa y operaciones con recursos de procedencia ilicita; el proceso de 2026,
segun lo publicado, sobre otro delito y otros recursos. Si se trata de los mismos hechos es
algo que corresponde decidir a los jueces.

PrecIsION Por el peculado, Duarte no tiene sentencia. Lo que afirma la Fiscalia es una acu-
sacidn, y él conserva la presuncién de inocencia «mientras no se declare su responsabilidad
mediante sentencia emitida por el juez de la causa» (art. 20, apartado B, fr.I) °.
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El abreviado en cifras

El Censo Nacional de Imparticién de Justicia Federal y Estatal 2025 del INEGI, con datos
de 2024, permite comparar el origen de las condenas *’:

ORGANOS JURISDICCIONALES (2024) CONDENAS EN PROCEDIMIENTO CONDENAS EN JUICIO
ABREVIADO ORAL

Consejo de la Judicatura 6,219 216

Federal

Poderes judiciales estatales 20,289 10,360

Total 26,508 10,576

De 37,084 condenas, 26,508 salieron de un abreviado: el 71.5 % (calculo propio con cifras
del INEGI). Es una aproximacioén: las cifras federales cuentan causas y las estatales, deter-
minaciones, y se comparan condenas, no casos. El juicio, a su vez, no es una condena segu-
ra: en los estados, el 73.7 % de las determinaciones de los tribunales de juicio oral fueron
condenatorias y el 16.8 %, absolutorias; en el ambito federal, 59.5 %y 26.2 % 29,

Meéxico Evaliia reporta que en el fuero comun, en 2023, la suspensién condicional fue la
forma de conclusién mas frecuente (34.33 %), seguida del abreviado (19.94 %); sdlo el
11.46 % de los casos concluidos llegé a juicio oral. La duracién mediana del abreviado fue
de 275 dias, la mitad que la del juicio oral (553 dias). En el fuero federal, el abreviado con-
cluyé el 79.3 % de las causas y el juicio oral, el 4.8 %, con un 41.66 % de sentencias absolu-
torias; de ahi infiere la organizacién que la Fiscalia General de la Republica procura nego-
ciar la pena a cambio de asegurar la condena. En el fuero comun, cada persona defensora
publica atendié en promedio 246 asuntos en 2023 °.

Los riesgos: presion, defensa y el inocente que acepta

La Encuesta Nacional de Poblacién Privada de la Libertad (ENPOL) 2021 del INEGI pre-
guntd a las personas sentenciadas qué hizo su defensor *°:

. . DEFENSOR DEFENSOR DE
ACCION DEL DEFENSOR, SEGUN LA PERSONA SENTENCIADA

PRIVADO OFICIO
Recomendé declararse culpable y optar por un procedimiento 359% 53.8%
abreviado
Presentd elementos para demostrar su inocencia 60.7 % 27.2%

El 53.5 % de las personas sentenciadas conté sélo con defensor de oficio *. La encuesta
recoge percepciones, y recomendar el abreviado puede ser un buen consejo si la acusacién
es sélida; la asimetria, con todo, es marcada.

Meéxico Evaliia sefiala que la mayor proporcién de abreviados se concentra en personas
en prisién preventiva y, con apoyo en observaciones del Grupo de Trabajo sobre la Deten-
cién Arbitraria de la ONU (2023), que los detenidos son presionados, «con frecuencia por

su propia defensa», para aceptar su responsabilidad y evitar el juicio °. ASILEGAL, en un
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informe presentado en 2019 al Comité contra la Tortura de la ONU, sostiene con base en
entrevistas que personas sentenciadas en abreviado desconocian sus consecuencias, fueron
presionadas y, en algunos casos, no recibieron la reduccién prometida. Recoge el testimo-
nio anénimo de una mujer presa en Tijuana que, sosteniendo su inocencia, lamentaba no
haber aceptado el abreviado que le propuso su defensor publico: «Ojala me hubiera decla-
rado culpable y ya estaria afuera con mi hijo» **.

PRECISION Los testimonios son anénimos y no fueron verificados por un juez. Una pena
mayor que la pactada contravendria el articulo 206 del Cédigo Nacional y seria revisable en

apelacién 71,

Conclusion

El abreviado es legitimo y ttil: abrevia procesos que duran afios y descongestiona tribuna-
les que no podrian llevar todos los casos a juicio. Lo que se negocia en él no es la verdad de
los hechos, sino el tiempo y el riesgo. Marquez rechazé una pena cierta y el juicio termind
con una mayor, confirmada en apelacién y aun impugnada en amparo; Duarte aceptd, cum-
plié y encontré el limite del trato: el abreviado cierra la causa en la que se pacta, no las
demas. Queda la pregunta mas dificil, la de una persona inocente que, tras meses en prision
preventiva, recibe la oferta de salir antes a cambio de admitir un delito. La ley responde
con la informacidn, el consentimiento personal, la corroboracién judicial, el tope de la pena
y la revisién del consentimiento en amparo ”*%; las fuentes reunidas aqui indican que esas
garantias dependen de un defensor que haya revisado la carpeta y de un juez que verifique
en serio la voluntad del imputado.

Glosario

Procedimiento abreviado

Forma de terminacién anticipada en la que el imputado admite su responsabilidad y acepta ser
sentenciado con los medios de conviccidn de la acusacién, a cambio de una pena menor
(CNPP, arts. 201 a 207).

Acuerdo reparatorio

Convenio entre victima e imputado que, aprobado y cumplido, extingue la accién penal; sélo
procede en delitos de querella, culposos o patrimoniales sin violencia.

Tentativa
Ejecucién de actos dirigidos a consumar un delito que no se consuma por causas ajenas a la
voluntad del agente.

Desistimiento

Interrupcién voluntaria y espontdnea de la ejecucidn; se responde sélo por los actos ya ejecuta-
dos que constituyan delito.

Facultad de atraccién

Potestad de la Suprema Corte de conocer de un amparo que corresponde a un tribunal colegia-
do, cuando su interés y trascendencia lo ameritan.
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Prisién preventiva justificada
Medida cautelar que el juez dicta a peticién del fiscal cuando otras medidas no bastan; se dis-
tingue de la oficiosa.

Non bis in idem

Prohibicién de juzgar dos veces a una persona por el mismo delito (art. 23 constitucional).

Preguntas para el repaso
1. ¢Qué exige el articulo 20, apartado A, fraccién VII, de la Constitucién ademas de que el
imputado reconozca su participaciéon en el delito?

2. ¢Por qué en 2024 no cabia un acuerdo reparatorio en el caso de Marquez, y en qué se
distingue esa figura del abreviado?

3. Segun la jurisprudencia 1a./J. 34/2018, :qué puede revisarse en la apelacién contra una

sentencia dictada en abreviado y qué no? ¢;Qué ariadié la 1a./J. 22/20237?

4. ¢Por qué la diferencia entre tentativa y desistimiento era decisiva en el caso de
Marquez?
5. ¢Qué significa que la Suprema Corte no haya ejercido la facultad de atraccién en la soli-

citud 622/20267

6. ¢Por qué Duarte siguié preso después de cumplir su condena, y por qué eso no viola, por
si mismo, el articulo 23 constitucional?

7. ¢Qué limitaciones tiene el calculo de que siete de cada diez condenas salieron de un
abreviado, y qué riesgos documentan la ENPOL, México Evalia y ASILEGAL?
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